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I. WPROWADZENIE
Tresci szkolnego programu wychowawczo — profilaktycznego sg spdjne ze statutem szkoty i wewnatrzszkolnym systemem oceniania. Istotg dziatan
wychowawczych i profilaktycznych szkoly jest wspotpraca calej spolecznosci szkolnej oparta na zlozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizo-
wanym w rodzinie i w szkole, ktora w swojej dzialalnosci musi uwzglednia¢ zarowno wolg rodzicow, jak i priorytety edukacyjne panstwa. Rolg
szkoly, oprocz jej funkeji dydaktycznej, jest dbato$¢ o wszechstronny rozwoj kazdego z uczniéw w sferach:

e fizycznej (prowadzenie zdrowego stylu zycia),

e  psychicznej (ponoszenie odpowiedzialnosci za siebie i wspéiodpowiedzialnos’ci za innych oraz otaczajgcy $wiat),

e spolecznej (konstruktywne petnienie rol spolecznych),

e duchowej (posiadanie konstruktywnego systemu wartosci oraz poczucia sensu zycia i istnienia cztowieka).
Ponadto rownie istotne jest wspomaganie wychowawczej funkeji rodziny.
Proces wychowania jest wzmacniany i uzupelniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki problemow dzieci i mlodziezy. Program wychowaw-
czo — profilaktyczny szkoly tworzy spdjna calo$¢ ze szkolnym zestawem programow nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie
programowej.
Szkolny program wychowawczo — profilaktyczny okresla sposob realizacji celow ksztalcenia oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie
programowej ksztalcenia ogolnego, uwzgledniajace kierunki i formy oddzialywan wychowawczych, ktorych uzupelnieniem sg dzialania profilak-
tyczne skierowane do uczniow, rodzicow i nauczycieli.
Program przeznaczony jest do realizacji przez wychowawcow klas we wspolpracy z nauczycielami wszystkich przedmiotéw, pedagogiem,
psychologiem, pielegniarkg szkolng i pozostalymi pracownikami szkoly, (w zaleznosci od stanu zasobow i potrzeb klasy) oraz przy wspolpracy z

rodzicami, a takze $rodowiskiem lokalnym.



I1. PODSTAWOWE KIERUNKI POLITYKI OSWIATOWEJ
e Promocja zdrowego trybu zycia w szkole — ksztaltowanie postaw i zachowan prozdrowotnych, wpieranie aktywnosci fizycznej uczniow.

e Szkola miejscem edukacji obywatelskiej, ksztalttowania postaw spolecznych i patriotycznych, odpowiedzialnosci za region i ojczyzng.
Dbalos¢ o bezpieczenstwo wlasne i innych.

e Profilaktyka przemocy rowiesniczej, zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy. wsparcie w kryzysach psychicznych, profilaktyka uzalez-
nien.

e Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania si¢ w sieci, rozwijanie krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie.
Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli nowoczesnych technologii, w szczegolnosci opartych na sztucznej inteligen-
cji, korzystanie z zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;j.

e Promocja ksztalcenia zawodowego w szkotach podstawowych oraz w srodowisku pracodawcow, wzmocnienie roli doradcy zawodowego.

III. UWARUNKOWANIA FORMALNO-PRAWNE

Wiodace dokumenty w tym zakresie to:
e Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej (zwlaszcza art. 72);,
e Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka;
e Miedzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich i Politycznych;
e Konwencja o Prawach Dziecka;
e Ustawy i rozporzadzenia MEN (zwlaszcza Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 roku Prawo Oswiatowe oraz Rozporzqgdzenie Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 14 lutego 2017 roku w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej

ksztalcenia ogodlnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniow z niepelnosprawnosciq intelektualng w stopniu umiarkowanym lub



znacznym, ksztalcenia ogélnegb dla branzowej szkoly I stopnia, ksztalcenia ogolnego dla szkoly specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz
ksztalcenia ogolnego dla szkoly policealney;

Karta Nauczyciela;

Koncepcja Pracy Szkoly oraz Statut Szkoty (ewaluowane na biezgco zgodnie z rozporzadzeniami MEN);

Szkolny Zestaw Programdéw Nauczania;

Programy narodowe i krajowe w zakresie profilaktyki i promocji zdrowia itd.

Przy opracowaniu programu wychowawczo-profilaktycznego szkoly uwzgledniono:

Standardy Ochrony Maloletnich

obowigzujgce akty prawne;

dotychczasowe doswiadczenia szkoty;

aktualne procedury zwigzane z roznymi zagrozeniami;

zebrane od rodzicow, ucznidw 1 nauczycieli propozycje dotyczgce gtownych probleméw wychowawczych i profilaktycznych w szkole
1 Srodowisku;

przeprowadzone badania na temat sytuacji wychowawczej, zagrozen uzaleznieniami w szkole 1 Srodowisku;

przewidywane zmiany w szkole, sSrodowisku 1 kraju, moggce mie¢ wpltyw na proces wychowania.

IV. NAJWAZNIEJSZE CELE WYCHOWANIA I PROFILAKTYKI



wprowadzania uczniow w $wiat warto$ci, w tym: zycia jako najwyzszej wartosci, wspoltpracy, solidarnoéci, altruizmu, patriotyzmu i szacunku dla

tradycji, wskazywania wzorcow postgpowania i budowania relacji spotecznych, sprzyjajacych bezpiecznemu rozwojowi ucznia (rodzina, przyjaciele),
wzmacniania poczucia tozsamosci indywidualnej, kulturowej, narodowe;j, regionalnej i etniczne;j,

formowania u uczniéw poczucia godnosci wlasnej osoby i szacunku dla godnosci innych oséb

rozwijania kompetencji, takich jak: kreatywno$¢, innowacyjnosé i przedsiebiorczo$é,

ksztaltowania umiejetnosci pracy w zespole,

rozwijania umiejetnosci krytycznego i logicznego mys'lenia; rozumowania, argumentowania i wnioskowania,

ukazywania wartosci wiedzy jako podstawy do rozwoju umiejgtnosci,

rozbudzania ciekawosci poznawczej uczniéw oraz motywacji do nauki,

wyposazenia uczniow w taki zasob wiadomosci oraz ksztattowanie takich umiejetnosei, ktore pozwalaja w sposdb bardziej dojrzaly i uporzadkowany

zrozumie¢ $wiat,
wspierania ucznia w rozpoznawaniu wlasnych predyspozycji i okreslaniu drogi dalszej edukacji,

wszechstronnego rozwoju osobowego ucznia na miarg jego mozliwosci przez poglebianie wiedzy oraz zaspokajanie i rozbudzanie jego naturalnej

ciekawosci poznawczej,

ksztaltowania postawy otwartej wobec swiata i innych ludzi, aktywnosci w zyciu spolecznym oraz odpowiedzialnoéci za zbiorowos¢,
zachgcania do zorganizowanego i sSwiadomego samoksztalcenia opartego na umiejetnosci przygotowania wlasnego warsztatu pracy,
dostarczania informacji z zakresu profilaktyki uzaleznien, a takze skutkéw zachowan ryzykownych,

wspomagania uczniéw w radzeniu sobie z trudnosciami zagrazajacymi prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

ograniczania i likwidowania czynnikéw ryzyka, ktore zaburzaja prawidlowy rozwdj i dezorganizujg zdrowy styl zycia,
przygotowania uczniow do wyzwan wspolczesnego $wiata i cywilizacji,

kultywowania tradycji europejskich, narodowych, patriotycznych, religijnych i rodzinnych,

stwarzania warunkow do rozwoju dziecka zdolnego,



e wyrownywania szans edukacyjnych.

IDEA (KONCEPCJA)
SZKOLY PODSTAWOWEJ NR 2 W WOLSZTYNIE
ul. Wschowska 15

Szkota Podstawowa nr 2 w Wolsztynie powstata w 1905 r. i stuzyla kilku pokoleniom mieszkancéw Wolsztyna. W latach 1999 — 2017
funkcjonowata jako Gimnazjum nr 1 im. Tadeusza Ko$ciuszki. Po wprowadzeniu reformy stala si¢ ponownie 8-letnig szkotg podstawowa, w ktorej
ucza si¢ dzieci z réznych srodowisk wychowawczych, migracyjnych, a w oddziatach integracyjnych takze uczniowie z orzeczeniami o potrzebie
ksztatcenia specjalnego. Szkota zapewnia opieke¢ specjalistyczng (psychologiczno-pedagogiczng) oraz ukierunkowuje w rozwijaniu zdolnosci i
zapewnia poczucie bezpieczenstwa.

Celem dziatalnosci szkoty jest doprowadzenie do tego, aby uczniowie poprzez wiedz¢, umiej¢tnosci 1 postawy spoteczne zdobyte w procesie
dydaktyczno-wychowawczym byli przygotowani do zycia w warunkach wspolczesnego Swiata. Nasza koncepcja pracy szkoly ma odpowiedzied

na pytanie: ,,JJakim czlowiekiem powinien by¢ uczen opuszczajacy mury szkoty?”

Szkola Podstawowa nr 2 z Oddzialtami Integracyjnymi im. T. KoSciuszki w Wolsztynie uczy mysleé tworczo, samodzielnie, a takze
praktycznie stosowac zdobytq wiedzg
i wykorzystywac jq kazdego dnia. Dba o wychowanie dzieci i mlodziezy i uwrazliwia na to, "jak by¢ czlowiekiem". W swoich dzialaniach szkola
nawiqgzuje wspolprace z rodzicami

i Srodowiskiem lokalnym.



Pedagodzy ksztaltujq kulture osobistq ucznia, poczucie odpowiedzialnosci oraz tolerancji wobec siebice i drugiego czlowieka, szczegolnie
0sob niepelnosprawnych. Uczq
i wychowujq w duchu patriotyzmu, tozsamosci ze srodowiskiem oraz poszanowaniu tradycji. Nauczyciele wyrabiajq u uczniow szerokie
spojrzenie na Swiat, z calym jego pigknem, a takze zdobyczami kultury i cywilizacji, a dzigki inicjatywom naszych uczniow szkola zmienia si¢ na

lepsze kazdego roku.
Realizujgc powyzsze zadania, dgzymy do celu, ktory ()b;~azu/q pojecia:

PRAWDA - DOBRO — MADROSC- PRACOWITOSC - UCZCIWOSC

Uwazamy, ze najlepsze efekty osiggniemy poprzez integracje srodowiska Nauczycieli-

Uczniéw-Rodzicow. Wspolpraca pozwoli nam na kompleksowe dziatania i wptynie na zwigkszenie poczucia bezpieczenstwa.

V.SYLWETKA ABSOLWENTA SZKOLY
Realizujac zalozone cele szkoly dazymy, by nasz absolwent / uczen:

= w sferze nauki:

* sprawnie postugiwal si¢ jezykiem polskim, umial korzysta¢ z roznych zrddel informaciji, umial zdobywac,
przetwarzac 1 wykorzystywac¢ wiedze, umial korzysta¢ z nowoczesnych technologii komunikacyjnych:

+ byl ambitny, dazyl do osiggania jak najlepszych wynikow w nauce i zachowaniu, na miare swoich mozliwosci (stawial sobie coraz wyzsze
cele i dazyl do ich osiggnigcia)

* byt przygotowany do dalszej nauki, rozwijal swoje talenty, myslal samodzielnie, tworczo i krytycznie, umial realizowaé wiasne plany i

marze- nia;



I

mial $wiadomos¢ potrzeby nicustannego rozwoju i ksztalcenia, byl $wiadomy, ze kazdemu kreatywnemu dziataniu powinien towarzyszy¢
wysi- lek i byl gotow go podejmowac.

« w sferze spolecznej:

dobrze funkcjonowal w swoim otoczeniu, czul si¢ czlonkiem spolecznosei lokalnej, obywatelem Polski i Europy, byl cickawy $wiata;

znal i szanowal tradycje rodziny, szkoly i narodu, wykazywal chg¢ poznania ojczystego kraju i jego zwyczajow;

byl odpowiedzialny, prawy i uczciwy, wyrazal siebie w sposob akceptowany spolecznie, wywigzywal si¢ z powierzonych zadan w sposob
za- dowalajacy siebie i innych, staral si¢ przewidzie¢ skutki swoich dziataf i gotdw byl ponies¢ konsekwencje swoich czynow, umiat

rozrozniac dobre i zle zachowanie;

umial wspolpracowaé w grupie, dzialat zgodnie z obowigzujgcymi w niej zasadami, mial poczucie wspolodpowiedzialnosci;

byl tolerancyjny wobec odrgbnosei innych, w tym wobec cudzoziemeéw, 0sob starszych czy niepelnosprawnych;

umial zachowaé si¢ kulturalnie, znal zasady dobrego wychowania, uzywal form grzecznosciowych;

potrafil budowa¢ przyjazne relacje z rowiesnikami, umial nazywa¢ swoje emocje, umial nad nimi panowac¢, pokojowo rozwigzywal
konflikty, umial dyskutowac, byl wrazliwy na potrzeby innych;

dbal o zdrowie wilasne i innych, ksztaltowal wlasciwe nawyki zywieniowe i higieny, znal zagrozenia wyplywajgce z zazywania alkoholu,
nikotyny i innych uzywek:

stosowal si¢ do zasad ekologii, segregowat odpady, dbal o czystos¢ otoczenia;
dbat o swoj wyglad, ubieral si¢ schludnie i odpowiednio do czasu i migjsca;
bezpiecznie poruszal si¢ po drogach, posiadal Kart¢ Rowerowa.

« w sferze kulturowe;:

« uczestniczyl w roznych formach kultury, byl przygotowany do odbioru mass mediow;

« umial analizowa¢ docierajace do niego informacje, byt krytyczny wobec programéw telewizyjnych, filmow, czasopism, ksigzek, znal

mechanizmy dzialania reklamy:



* byl aktywny fizycznie, uprawial sport, wiedziat co to jest aktywnos¢ fizyczna i znal jej wplyw na nasze organizmy;

* byl aktywny artystycznie, w miar¢ swoich mozliwosci $piewal, gral na instrumencie, rysowal.

Dzialania w pracy wychowawczej w biezacym roku szkolnym sa ukierunkowane na:

— wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spolecznej i tworczej,

— przygotowanie uczniow do prawidlowego funkcjonowania w grupie spolecznej (szkole, klasie),
— wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,

— rozbudzanie poczucia wlasnej warto$ci, wiary we wlasne sily i mozliwosci,

— budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,

— przeciwdzialanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,

— troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicow,

— promowanie ksztalcenia zawodowego 1 preorientacji zawodowe;j.

Zadania profilaktyczne programu to:

— zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,

— znajomo$¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoly,

— przeciwdzialanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

— promowanie zdrowego stylu zycia,

— ksztaltowanie nawykow prozdrowotnych,

—rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze srodkow psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papiero-

sow, alkoholu i narkotykow),



— eliminowanie z zycia szkolnego agresji 1 przemocy réwiesnicze;j,

— niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonéw komorkowych i telewizji,

— wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci uczniow, podkreslanie pozytywnych doswiadezen zyciowych, pomagajgcych mtodym ludziom
uksztaltowac¢ pozytywng tozsamos¢,

—uczenie sposobOw wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem.

VI. UCZESTNICY PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO SZKOLY

Wspotodpowiedzialni za wszechstronny rozwdj osobowosci ucznia sg wszyscy uczestnicy programu:

Rodzice:
e sg zobowigzani do przestrzegania opracowanych przez szkote Standardow Ochrony Maloletnich
e 7znajg i akceptujg program wychowawczy proponowany przez szkolg;
e wspierajg dziecko we wszystkich jego poczynaniach i zapewniajag mu poczucie bezpieczenstwa;
e wspierajg wychowawcdow i nauczycieli w podejmowanych przez nich dziataniach, stuzg wiedzg, doswiadczeniem i pomocg;
e aktywnie uczestniczg w zyciu szkoly;

e dbajg o wlasciwg forme¢ spedzania czasu wolnego przez dzieci, uczg racjonalnego korzystania z technologii informacyjno-

komunikacyjnych.

e dbajg o komfort psychiczny swoich dzieci 1 wspierajg w pojawiajacych si¢ trudno$ciach.
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Wychowawcy klas:
e podejmujg dzialania zgodnie z procedurami wedlug Standardéw Ochrony Maloletnich,
e dbajg o poczucie bezpieczenstwa i akceptacji ucznia — rowniez tych z do§wiadczeniem migracyjnym
e wspierajg rozwoj uczniow i usamodzielnianie sig;
e prowadzg dokumentacj¢ nauczania;
e opracowujg i realizujg program wychowawczo-proﬁlaktyczny;
e dokonujg rozpoznania sytuacji rodzinnej i osobistej ucznia;
e wnioskujg o objecie pomocg psychologiczno-pedagogiczng ucznioéw o specjalnych potrzebach edukacyjnych;
e informujg rodzicow o proponowanych formach pomocy psychologiczno-pedagogicznej;
e integruja i kierujg zespotem klasowym;
e wykorzystujg potencjat grupy do wspierania jej cztonkow, oceniajg zachowania uczniow;
e wdrazajg do samooceny postepow w zachowaniu, nadzorujg realizacje obowigzku szkolnego;
e promujg osiggni¢cia klasy i pojedynczych ucznidow;
e inspirujg pracg zespolowa w klasie, przydzielaja zespolom zadania narzecz klasy, szkoly i srodowiska oraz wspdlnie oceniajg stopien ich
realizacji;
e wspoldziataja z nauczycielami uczgcymi w klasie;
e wspolpracuja z rodzicami; wlaczaja rodzicow w sprawy programowe i organizacyjne klasy;
e wspolpracuja z dyrekcja szkoly, pedagogiem, psychologiem i pielggniarka;

e wspoldziatajg z instytucjami pracujgcymi na rzecz dziecka, policja, poradnig psychologiczno- pedagogiczna, sagdami rodzinnymi.
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Nauczyciele:

podejmujg dziatania zgodnie z procedurami wedlug Standardow Ochrony Maloletnich,

oddziatujg wychowawczo na ucznidow niezaleznie od przypisanych im funkcji dydaktycznych;

odpowiadajg za zycie, zdrowie 1 bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole, podczas wyjs¢ 1 wyjazdow szkolnych;

udzielajg pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych w oparciu o rozpoznane potrzeby uczniow, informujg o potrzebach
zwigzanych z problemami w nauce oraz o przejawianych zdolnosciach;

wspierajg swojg postawg i dzialaniami pedagogicznymi rozw6j psychofizyczny uczniow, ich zdolnosci i zainteresowania;
inspirujg uczniow do tworczych poszukiwan, aktywnosci 1 samodzielnosci;

ksztalcg i wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu;

reagujg na przejawy nietolerancji, dyskryminacji i innych negatywnych zachowan;

dazg w swojej pracy do integracji zespotu klasowego, angazujgc w zycie klasy wszystkich uczniow;

wspolnie z pedagogiem i psychologiem zabiegaja o rozne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow, dostosowujg
wymagania edukacyjne do specyficznych potrzeb ucznia ze szczeg6élnym uwzglednieniem dzieci z doswiadczeniem migracyjnym;
wspottworzg atmosfere zyczliwos$ci i zrozumienia, budzg szacunek swojg wiedzg, kompetencjg i postawa;

proponujg uczniom pozytywne formy wypoczynku dostepne w szkole i poza nig;

realizujg w toku pracy wychowaweczej tresci 1 cele programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty.

Uczniowie, Samorzgd Uczniowski:

sg zobowigzani do przestrzegania opracowanych przez szkol¢ Standardow Ochrony Maloletnich,

przestrzegaja Szkolnego Kodeksu Zachowania,
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wspolorganizujg imprezy i akcje szkolne,

znajg i przestrzegaja norm zachowania obowiazujacych czlonkdéw spolecznosci szkolnej,

akceptujg innych ucznidéw i szanujg ich prawa,

wspottworzg spolecznosé szkolng i wykorzystuja swe prawo do samorzadnoscei,

kieruja swym rozwojem i stajg si¢ coraz bardziej samodzielni,

prowadza zdrowy tryb zycia i dbajg o swoje srodowisko,

majg szacunek do kultury, je¢zyka i tradycji narodowe;j,

uczestniczg w opiniowaniu dokumentéw szkolnych (Statut Szkoly, Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny, Regulamin

Samorzadu Uczniowskiego).

Pedagog i psycholog szkolny, pedagog specjalny, logopeda, doradca zawodowy:

prowadzg badania i dzialania diagnostyczne uczniow, w tym diagnozujg indywidualne potrzeby rozwojowe i edukacyjne oraz mozliwosci
psychofizyczne uczniow w celu okreslenia przyczyn niepowodzen edukacyjnych oraz wspierania mocnych stron uczniow;

diagnozujg sytuacje wychowawcze w szkole w celu rozwigzywania probleméw wychowawczych oraz wspierania rozwoju uczniow;
udzielajg pomocy psychologiczno-pedagogicznej w formach odpowiednich do rozpoznanych potrzeb rowniez uczniow z do§wiadczeniem
migracyjnym;

podejmujg dzialania z zakresu profilaktyki uzaleznien i innych probleméw dzieci;

minimalizujg skutki zaburzen rozwojowych, zapobiegaja zaburzeniom zachowania oraz inicjujg rézne formy pomocy w $rodowisku
szkolnym i pozaszkolnym uczniow;

inicjujg i prowadza dzialania mediacyjne i interwencyjne w sytuacjach kryzysowych;
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pomagajg rodzicom i nauczycielom w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych mozliwosci, predyspozycji i uzdolniefi uczniow;

wspierajg nauczycieli 1 innych specjalistow w udzielaniu pomocy psychologiczno-pedagogiczne;.

wspOlpracujg z zespotem w opracowaniu IPET oraz WOPFU, dokonywaniu ewaluacji oraz oceny efektywnosci udzielanej ppp, wspierajg

nauczycieli i innych specjalistow, rodzicow,
pomagajg w rozpoznawaniu swoich predyspozycji zawodowych, umiejetnosci, mocnych stron, preferencii,

wspierajg w $wiadomym planowaniu $ciezki edukacyjno-zawodowej.

VIII. ZADANIA ORAZ FORMY REALIZACJI PROGRAMU WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNEGO

Program wychowawczo — profilaktycznego naszej szkoly obejmuje ponizsze cele szczegdlowe stanowigce rOwnoczesnie priorytety

wychowawcze naszej placowki:

Profilaktyka uzaleznien i edukacja prozdrowotna

Profilaktyka zdrowia psychicznego (regulacja emocji, niwelowanie zachowan agresywnych, ksztaltowanie zdrowego myslenia,
przeciwdzialanie przemocy réwiesniczej).

Zycie w spoleczenstwie (komunikacja interpersonalna, empatia, tolerancja i poszanowanie dla innosci).

WartoSci (osobiste, altruistyczne, patriotyczne, obywatelskie).

Doradztwo Zawodowe.
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Cele/Uczen...

Zadania

Formy realizacji

Osoby odpowiedzialne

termin

Profilaktyka uzaleznien i edukacja prozdrowotna

Zna obowiazujace w szkole

Standardy Ochrony Maloletnich

Zapoznanie uczniow i rodzicéw
z obowiazujacymi w szkole
Standardami Ochrony
Matoletnich.

Wyktad, pogadanka, dyskusja.

Wychowawcy klas

Wrzesien 2025

Zna substancje szkodliwe dla

zdrowia.

Poglebianie wiedzy dotyczacej
szkodliwosci stosowania
nikotyny, alkoholu,
narkotykdw, dopalaczy,
napojow energetycznych, lekow
1 innych substancji
psychoaktywnych, e-
papierosow. Poznanie
mechanizmu uzaleznienia.
Rozwijanie umiejetnosci
podejmowania osobistych

zdrowych wyborow zyciowych.

Wyklad, pogadanka, prace
plastyczne, lekcje przyrody i
biologii, realizacja
zewngtrznych programow

profilaktycznych.

Wychowawca, Psycholog
szkolny, Pedagog szkolny.
Specjalisci (np. lekarz)

maj 2026
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Zna sposoby spedzania
wolnego czasu bez potrzeby

siggania po uzywki

Kontynuowanie rozwijania
umieje¢tnosei kulturalnego
spedzania czasu, zache¢canie do
podejmowania aktywnosci
ruchowej, zaangazowania si¢ w
rozwoj umiejetnoscei, pasji.
Uczenie racjonalnego
zarzadzania wlasnym czasem i
odpoczynkiem. Uswiadomienie
niebezpieczenstw wynikajacych
z nadmiernego korzystania z
nowoczesnych technologii,
przebywania w $wiecie
wirtualnym.

Kota zainteresowan,
wolontariat, wycieczki, wyjscia,
zawody sportowe, pozalekcyjne

zajecia sportowe.

Wszyscy nauczyciele

Caly rok szkolny

Wie, jak by¢ asertywnym.

Rozwijanie umiejg¢tnosci
zachowania asertywnego:
Podstawowe informacje na
temat asertywnosci (czym jest,
na czym polega). Rozmowa o
tym kiedy nalezy i kiedy warto
by¢ asertywnym. Praktyczna

nauka mowienia ,,nie”.

Zajecia warsztatowe, wyklady,
prace w grupach, lekcje

wychowawcze.

Wychowawcy, specjalisci,
psycholog, pedagog

pazdziernik 2026

Wie, jak dbaé o swoje zdrowie.

Promowanie zdrowego trybu
zycia. Promowanie aktywnego
spedzania czas. Znaczenie
dbania o wlasne zdrowie i
zycie. Zagrozenia zwiazane z
brakiem dbalosci o zdrowie.
Ksztaltowanie nawykow

higienicznych: istota dbania o

Wizyty specjalistow, udziat w
wydarzeniach sportowych,
realizacja programéw
profilaktycznych, nauka

udzielania pierwszej pomocy.

Nauczyciele przedmiotu,
wychowawcy, specjalisci,
nauczyciele $wietlicy,
pielggniarka szkolna, ratownik
medyczny

styczen 2026

czerwiec 2026
Caly rok szkolny
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higieng w kontekscie

dojrzewania. Zwiazek
pomiedzy jako$cia odzywiania a

wygladem i samopoczuciem.
Uswiadomienie czym sa
zaburzenia odzywiania.
Rozmowa o szkodliwosci
napojow energetycznych na
rozwdj i codzienne

funkcjonowanie dziecka.

Edukacja dla bezpieczenstwa i Ksztaltowanie postawy Zajecia EDB, lekcje Nauczyciel EDB, wychowawcy | Listopad 2025
Bk obywatelskiej, postaw AR RO G, maj 2026
. . styczen 2026

spolecznych i patriotycznych,

odpowiedzialnosci za region i

ojczyzne.

Profilaktyka zdrowia psychicznego

Rozumie swoje emocje i potrafi | Ksztaltowanie umiejetnoscei Zajecia warsztatowe, lekcje Wychowawcy, psycholog, Luty 2026

sobie z nimi radzic.

wyrazania emocji w sposdb
bezpieczny. Nauka
rozpoznawania przyczyn
wlasnej zto$ci, smutku, leku.
Ksztaltowanie umiejetnosci
doswiadczania i radzenia sobie
Z emocjami zwigzanymi z
wygrana i przegrang, porazka.

Ksztaltowanie umiejetnosci

wychowawcze, zajecia

rozwijajace kompetencje
spoleczno-emocjonalne,
rozmowy indywidualne,
konsultacje

pedagog, nauczyciele $wietlicy
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przepraszania, przyznania si¢

do bledu, naprawienia szkody.

Wie, do kogo zwroécic si¢ po
pomoc w momencie kryzysu
emocjonalnego.

Ksztaltowanie poczucie
zaufania do specjalistow i stuzb
(pedagog, psycholog, policja).
Ksztaltowanie umiejetnosci
moéwienia o problemach,
trudnos$ciach. Ksztaltowanie
umiejetnosci zglaszania si¢ po
pomoc do 0séb dorostych
(wychowawca, pedagog,
psycholog). Ksztaltowanie
postawy otwartej na
przyjmowanie pomocy
specjalistow i zapobieganie
wykluczeniu spotecznemu 0sob

z trudno$ciami

Pogadanki, rozmowy

indywidualne, porady

konsultacje

i

Wszyscy nauczyciele

Pazdziernik 2025

Wie, czym jest cyberprzemoc.

Ksztaltowanie znajomosci
terminu ,,cyberprzemoc”
(przesladowanie, hejt
internetowy, wykluczenie).
Rozmowy o skutkach
do$wiadczania cyberprzemocy.
Ksztaltowanie umiejetnosci
wlasciwego reagowania na
skutki przejawow

cyberprzemocy i famania

Spotkania z policjantem ds.
nieletnich, lekcje

wychowawcze, pogadanki,
zajecia warsztatowe, lekcje
informatyki, obchody Dnia

Bezpiecznego Internetu

Wszyscy nauczyciele,
nauczyciele informatyki,
wychowawcy, psycholog,

pedagog

Luty 2026
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prawa. Przekazanie informacji na
temat odpowiedzialnosci za
umieszczanie niestosownych
tresci w Internecie, rowniez
odpowiedzialno$¢ karna.
Promowanie higieny cyfrowe;j i
bezpiecznego poruszania si¢ w
sieci. Dokonywanie krytycznej
oceny informacji dostepnej w

Internecie.

Wie, czym jest przemoc
réwiesnicza.

Zapoznanie z poj¢ciem
»bullyingu” i hejtu”,
kluczowymi cechami i formami
przemocy rowiesniczej.
Uswiadomienie konsekwencji
stosowania przemocy oraz
koniecznosci zglaszania i
informowania o byciu ofiara
i/lub $wiadkiem przemocy

réwiesnicze;.

Pogadanki, warsztaty,
psychoedukacja, spotkania
z psychologiem, mediacje
réwiesnicze, spotkania z

policjantem.

Wszyscy nauczyciele, psycholog,
pedagog

grudzien 2025

Zycie w spoleczenstwie

Potrafi wspotpracowac w grupie
oraz nawigzywac poprawne
relacje z rowiesnikami i
dorostymi.

Ksztaltowanie kulturalnej
postawy wobec 0s6b dorostych
(nauczycieli, pracownikdéw

szkoly), osob starszych, 0s6b

Lekcje wychowawcze,
imprezy szkolne i klasowe,
wolontariat i dziatalno$¢

$wietlicy, trening

Wszyscy nauczyciele

Kwiecien 2026
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niepetnosprawnych.
Przypomnienie form zwrotow
grzecznosciowych.
Ksztaltowanie postawy
szacunku wobec cudze;j
wlasnosci. Istota stosowania
kulturalnego jezyka i
stownictwa. Ksztaltowanie
kulturalnej postawy wobec
réwiesnikow, zasad wspdlnej
pracy i spedzania wolnego
czasu. Ksztaltowanie
umieje¢tnosci wyrazania
wlasnego zdania, wspolpracy z

innymi.

umiejetnosci spolecznych.

Jest wrazliwy na potrzeby swoje
1ludzi dookota siebie.

Uwrazliwienie uwagi na
potrzeby ludzi dookota.
Uczenie przyjmowania i
udzielania pomocy osobom w
potrzebie 1 podejmowanie
dziatan wolontaryjnych.
Ksztaltowanie wartos$ci
realnego kontaktu ponad
kontakty wirtualne (w sieci

internetowej). Umiejetnoscé

dbania o siebie, swoje potrzeby.

Rozwdj umiejetnosci bycia

Obchody Dnia Kolorowej
Skarpetki, obchody Dnia
Swiadomosci  Autyzmu,
obchody dnia o0sob z
niepetnosprawnosciami,

wolontariat.

Nauczyciele wspotorganizujgcy
ksztalcenie integracyjne,
pedagog szkolny, psycholog,
wychowawcy, pozostali
nauczyciele.

Marzec 2026
kwiecien 2026
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zyczliwym dla siebie i innych,
odczuwania wspolczucia
wzgledem siebie i innych.
Wspieranie ucznidéw ze
specjalnymi potrzebami

edukacyjnymi.

WartoSci

Zna wychowawcza role rodziny
oraz rozwija postawy

Ksztaltowanie pozytywnych

postaw u rodzicéw, budowanie

Wychowanie do zycia w

rodzinie, imprezy szkolne,

Wszyscy nauczyciele, psycholog,
pedagog

Grudzien 2025

prorodzinne.
pozytywnego zwiazku konsultacje i rozmowy
emocjonalnego migdzy indywidualne
dzieckiem a rodzicem,
Wspieranie rozwoju spoleczno-
moralnego.
Jest odpowiedzialny za swoje Ksztaltowanie postawy Zajecia warsztatowe, Wszyscy nauczyciele Styczen 2026
dziatfanie. o s " ; : i czerwiec 2026
odpowiedzialnosci za swoje wycieczki szkolne,

osiagnigcia. Wspieranie
motywacji do nauki, rozwijania
umiejetnosci, poglebiania
wiedzy. Dostrzegani i
chwalenie za osiagane postepy.
Ksztaltowanie umiejetnosci
samodzielnego podejmowania
wyborow i decyzji,

umiejetnosci samodzielnego

wyjscia, imprezy szkolne,

realizacja zadan
powierzonych przez
wychowawce i innych
nauczycieli.
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myslenia i nie poddawania si¢
presji grupy. Uczenie
umieje¢tnosci przyznania si¢ do
bledu, przyjecia
odpowiedzialno$ci za wlasng
wing i potrzeby naprawienia
szkody. Ksztaltowanie
umiejetnosci przyjmowania
odpowiedzialno$ci za skutki

wlasnych decyzji.

Jest zyczliwy 1 pomocny.

Ksztaltowanie postawy
prospotecznej, czynienia dobra,
uprzejmosci, dzielenia si¢ z
innymi, wzajemnej pomocy,
uczciwosci, szlachetnosci
kolezenstwa. Ksztaltowanie
postawy altruistycznej, otwartej
na potrzeby innych.
Ksztaltowanie wrazliwo$ci na
krzywde ludzi i zwierzat.
Rozwijanie wiedzy na temat

zalet dzialalnosci wolontariackiej.

Wolontariat, dzialania
podejmowane na rzecz

szkoly 1 klasy (zbiorki,

akcje charytatywne).

Wszyscy nauczyciele

Listopad 2025

Szanuje warto$ci patriotyczne i
angazuje si¢ w zycie

spolecznosci lokalne;.

Rozmowa na temat wartosci
patriotycznych. Ksztaltowanie
umiejetnosci wlasciwego
zachowania wobec symboli

narodowych. Wspieranie

Apele, akademie wg planu
pracy szkoly, wyjscia do miejsc
pamigci narodowej oraz miejsc
kulturalnych w regionie.

Wszyscy nauczyciele

Styczen 2026
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zainteresowania tradycja kraju i
regionu. Rozwijanie znajomosci
waznych miejsc historycznych

w regionie i kraju.

Doradztwo zawodowe

Ksztaltuje swoje kompetencije
osobiste i zawodowe.

Przygotowanie uczniéw do
podejmowania $wiadomych i
odpowiedzialnych decyzji

edukacyjnych i zawodowych.

Zajecia edukacyjne ze
szkolnym doradca zawodowym.
Organizowanie na terenie
placowki promocji szk6t
ponadpodstawowych. Udzial
6smoklasistow w dniach
otwartych szkol
ponadpodstawowych. Zajgcia z
wychowawca. Wizyty w
zakladach pracy. Spotkania z
przedstawicielami réznych
zawodow. Wspolpraca z PPP,
Urz¢dem Pracy oraz
Mlodziezowym Centrum

Kariery i Punktem Posrednictwa
Pracy.

Doradca zawodowy,
wychowawcy, pedagog,
instytucje zewnetrzne.

Kwiecien- czerwiec
Caly rok szkolny.
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IX. ZASADY EWALUACJI PROGRAMU WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNEGO

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia

skutecznosci programu wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzona bedzie poprzez:

L

L S

badanie ankietowe

obserwacje¢ zachowan uczniéw i zachodzacych w tym zakresie zmian,
analiz¢ dokumentacji,

rozmowy z rodzicami,

wymiang spostrzezen w zespotach wychowawczych i1 nauczycieli,

analiz¢ przypadkow.

Termin ewaluacji: styczen 2026 r.

W biezgcym roku szkolnym 2025/2026 obszarem ewaluacji b¢da relacje rowiesnicze i poczucie bezpieczenstwa w szkole. Badanie ankietowe

przeprowadzone wsrdd uczniow skupi si¢ glownie na:

- jakosci kontaktow rowiesniczych, w tym wystgpowaniu przemocy stownej i fizycznej, wykluczaniu czy hejcie,

- poczuciu bezpieczenstwa fizycznego i psychicznego w szkole,

- roli nauczycieli w zapewnianiu poczucia bezpieczenstwa.

Zgodnie z wnioskami z obserwacji i analizy oraz kierunkami polityki o$wiatowej na dany rok szkolny program wychowawczo-profilaktyczny

szkoly jest uaktualniany i modyfikowany.

Dyrektor Szkoly

A Ve
mgyﬂfel\@;{é : wak
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